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Nasce o Instituto Consfly: Um Centro de Excelência para a Construção
Sustentável e Inovadora
A Consfly, empresa já reconhecida pela sua atuação no setor da construção, anuncia com
entusiasmo o lançamento do seu mais recente projeto: o Instituto Consfly. Com uma visão
ambiciosa de impulsionar a sustentabilidade e a inovação no ambiente construído, o
instituto surge como um polo de conhecimento e desenvolvimento profissional, oferecendo
uma vasta gama de temas e workshops interdisciplinares.

A oferta formativa do instituto é abrangente e atual, abordando temas cruciais para o

futuro do setor:
Arquitetura: Desde as novas abordagens arquitetônicas e a integração de tecnologias
como BIM, Inteligência Artificial e Realidade Virtual, até à eficiência energética através de
edifícios passivos e materiais sustentáveis, sem esquecer a importância da ergonomia e do
conforto nos espaços.

Paisagismo: Com foco na integração do verde nos ambientes urbanos através do
urbanismo verde e de corredores ecológicos, promovendo a jardinagem sustentável com o
uso de plantas nativas e gestão eficiente da água, e valorizando espaços públicos
inclusivos e promotores de bem-estar.

O Instituto Consfly foi concebido para ser um espaço dinâmico de aprendizagem e
colaboração, reunindo profissionais, estudantes e entusiastas das áreas de arquitetura,
design, urbanismo, construção e imobiliário. A sua estrutura modular permitirá aos
participantes aprofundar conhecimentos em áreas específicas e, simultaneamente,
compreender as intrincadas ligações entre elas.



Sustentabilidade: Aprofundando o conhecimento sobre certificações ambientais de
renome como LEED, BREEAM e WELL, explorando o potencial da construção circular e da
descarbonização no setor.

Construção: Apresentando tecnologias construtivas inovadoras como a construção
modular e a impressão 3D, promovendo a gestão de obras sustentáveis e a utilização de
materiais ecológicos.

Imobiliário: Analisando as tendências de mercado, a gestão de ativos imobiliários verdes e
inteligentes, e o potencial de análise urbana para o planeamento de zonas mistas.

Investimento: Explorando modelos financeiros sustentáveis, a relação entre rendibilidade
e sustentabilidade em projetos verdes, e as oportunidades em mercados emergentes.

Temas Transversais: Integrando conceitos de cidades inteligentes, resiliência urbana e a
importância da inclusão social na arquitetura.

Acreditamos que a criação do Instituto Consfly é um passo
fundamental para moldar um futuro mais sustentável e

inovador para o setor da construção. Queremos criar uma
comunidade de profissionais capacitados e conscientes,

capazes de enfrentar os desafios do presente e do futuro.

O instituto irá privilegiar uma abordagem prática e imersiva, através de workshops, estudos
de caso e a possibilidade de obter certificações reconhecidas no mercado. A Consfly, com a
sua experiência consolidada, pretende assim partilhar o seu conhecimento e fomentar a
excelência em todas as etapas do processo construtivo.

As instalações do Instituto Consfly, localizadas em V. N. Gaia, foram concebidas para serem
um exemplo vivo dos princípios que o instituto irá promover, incorporando soluções de
eficiência energética e materiais sustentáveis.

Espera-se que o Instituto Consfly se torne uma referência nacional e internacional na
formação de profissionais para a construção do futuro, contribuindo ativamente para um
ambiente construído mais sustentável, resiliente e inclusivo. Mais informações sobre os
módulos, workshops e datas de início serão divulgadas em breve no website da Consfly.


